Absender:

An die

Erzdidzese Freiburg

Bildungszentrum Villingen

Kanzleigasse 30

78050 VS-Villingen

Termine:

25.09.2020 - Wochenendseminar: Was
27.09.2020 bedeutet Sterben fiir mich?

Bildungszentrum Singen

07.10.2020 - 8 Kursabende, jeweils mitt-
24.02.2021 wochs 18.15—21.00/22.00 Uhr
2 Tagesseminare

Begleitendes Praktikum in einer Einrich-
tung der Kranken- und Altenpflege
(mindestens 40 Stunden)

Samstag, Sterbende begleiten -
24.04.2021 Riickblick und Ausblick

(abschlielendes Tagesseminar
mit Praktikumsauswertung)

28.04.2021 Kursabschluss/Zertifikate

Kursort:
Bildungszentrum Villingen,Kanzleigasse30
78050 VS-Villingen, Konferenzraum 1

Kosten:

* Wochenendseminar vom 25.-27.09.2020
€ 160,- (mit Ubernachtung/Verpflegung)

* Kurs 07.10.2020 — 28.04.2021
€ 110,- (ohne Verpflegung, ErmiBigung auf
Anfrage moglich)

Teilnehmer/-innenzahl: 6 bis max. 12

Anmeldung

Mit beiliegendem Anmeldeformular bis
17.07.20 beim Bildungszentrum Villingen,
Kanzleigasse 30, 78050 VS-Villingen,
Tel. 07721 51080, Fax. 07721 55034

info@bildungszentrum-villingen.de

Sterbende begleiten
Kurs 28

25.09.20 - 28.04.21

Hospizbewegung ambulant
Schwarzwald-Baar e.V.

Erzdiozese Freiburg
Bildungszentrum Villingen



Der Umgang mit Sterbenden fithrt zu den
Grenzerfahrungen unseres eigenen Lebens,
setzt eine intensive personliche Beschif-
tigung mit den Fragen von Leben und Ster-
ben voraus. Der von uns angebotene Kurs
»Sterbende begleiten™ bietet die Mdoglich-
keit, unter fachkundiger Anleitung und
Begleitung diesen Weg zu beschreiten.

Viele Menschen wiinschen sich, ihre letzte
Lebenszeit zu Hause zusammen mit dem
Lebenspartner oder anderen Familienan-
gehorigen zu verbringen.

Sterbebegleitung betrachtet Sterben als
natiirlichen Vorgang. Sie will schwer-
kranken Menschen Leben bis zuletzt
ermdglichen. Sterbende Menschen und ihre
Angehorigen will sie in dieser Zeit grofer
Belastungen seelisch unterstiitzen.

Sterbebegleitung ist christlichen Wert-
vorstellungen verpflichtet, aber unabhén-
gig von Konfessionen. Thr Menschenbild
geht von der Ganzheit der Person aus.

Was bedeutet Sterben fiir mich?

Fr., 25.09.20, 17.30 Uhr bis So., 27.09.20,
ca. 13.00 Uhr, Bildungszentrum Singen
Referentin: Ch. Friedrich, Grenzach-Wyhlen

Kurstermine 2020/21 (mittwochs 18.15 Uhr)

07.10. Die Hospizidee K. Schieicher

21.10. Der Sterbeprozess Dr. K. Richstein

04.11. Ist Sterben begreifbar? — Medizini-
sche Aspekte Dr. Olma-Skorzinski

18.11. Umgang mit belastenden Krank-
heitssymptomen M. Seitel

28.11. Kommunikation mit Sterbenden
* Gespriiche mit Sterbenden und
Angehérigen
* Nonverbale Kommunikation
(Samstag 9 - 17 Uhr) S. Warning

09.12. Umgang mit dementen Menschen/
Sterbenden (bis 21.15 Uhr) J. Opel

13.01. Trauerarbeit C. Hoos

23.01. Sterbe-Lebens-Meditation S. Warning
(Samstag 9 - 17 Uhr)

03.02. Spirituelle Begleitung 4. Berberich

24.02. Rechtsfragen in der Praxis der
Sterbebegleitung E. Gindele

Praktikum
24,04, Sterbende begleiten

- Mitarbeit in der Hospizbewegung

- Kursevaluation

- Praktikumsauswertung

(Sa9- 17 Uhr) K. Schleicher/J. Opel
28.04. Kursabschluss und Zertifikate

Kursbegleitung: K. Schleicher

Anmeldung

zum Kurs ,,Sterbende begleiten* vom 25.09.2020 — 28.04.2021

Hiermit melde ich mich verbindlich an

PLZ, Wohnort:

Vorname;
Beruf:

Geburtsjahr:

Name:
Strafie
Telefon:

E-Mail:

O

Ich hatte in den vergangenen 2 Jahren einen Todesfall in meinem niheren Umfeld

Cnein

Llja

Ich habe Interesse, als Begleiter/-in in der Hospizbewegung ambulant mitzuarbeiten

Unterschrift;

Datum;



